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Nhà Có Em Bé

 

Trẻ em là sợi dây gắn kết mọi thành viên trong gia đình!
Năm đầu đời là một năm diễn ra rất nhiều biến đổi kì thú ở trẻ.

Cuốn sách tổng hợp kiến thức chăm sóc, giáo dục trẻ theo từng ngày, từng tháng, với từng cách làm cụ thể này sẽ giúp bố mẹ chăm sóc bé một cách khoa học và hợp lí nhất.

Bắt đầu từ thời khắc trẻ chào đời, mọi hoạt động của bạn đều xoay quanh trẻ, cuộc sống của trẻ cũng chính là cuộc sống của bạn, tuy nhiên, cùng với việc chăm sóc con cái, bạn cũng không nên coi nhẹ sức khỏe thể chất và tinh thần của bản thân. Cuốn sách giới thiệu cho bạn phương pháp chăm sóc trẻ chuyên nghiệp, dạy bạn làm thế nào sắp xếp thời gian, tìm ra sự cân bằng tốt nhất trong cuộc sống.

Hãy nhìn nhận chăm sóc trẻ là một quá trình lâu dài nhưng không mệt mỏi, mà là chuyến du lịch tràn đầy niềm vui và bất ngờ. Bé chào đời mới chỉ là sự khởi đầu mà thôi, bạn hãy học cách thả lỏng và trở thành “cao thủ” nuôi dạy con cái nhé!
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